
Coaching Basics
MANAGEMENT

Haben Sie sich schon einmal gefragt, was Coaching eigentlich ist?

Ob man mit professionellem Coaching wirklich viel bewegen und echte
Veränderungsprozesse bewirken kann?

Auf diese Fragen gibt das Wochenende Coaching Basis eine
ausführliche und vor allem praktische Antwort. Coaching ist ein
wissenschaftlich gestütztes Fachgebiet mit vielen Facetten, die im
Personal- und Businesscoaching ihre Anwendungen finden.
Ausgewählte Techniken und Instrumente unterstützen in hoher
Wirksamkeit die private und berufliche Zielerreichung.

Wir präsentieren Ihnen diese in praktischen Demos, die Sie sofort
selbst anwenden und in Ihre Lebens- und Berufsplanung integrieren
können!

Ihr Erfolg und Ihr Wohlbefinden sind uns wichtig!

Termine:
Sa. 05.07.2025
So. 06.07.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
580,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Frauenlobplatz 2
55118 Mainz
Tel. 06131 - 961696

Seminarnummer:
SSH65050725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in M.Sc.Psych.HP Psy Petra Hurt: Jg. 1960, ist HP Psych. u. Master of Science
Psychologie, Dipl.-Päd. und hat einen M.A. in Romanistik u. Erwachsenenpädagogik. Sie
arbeitete nach Ihrer Ausbildung zur Gymnasiallehrerin vorwiegend in der
Erwachsenenbildung und später in der Personalleitung großer Unternehmen. Ihr Interesse
an der Psychologie, im besonderen an Psychopathologie und Psychotherapie, setzte sie in
einer weiteren mehrjährigen Studium auch klinisch um. Ihre Themenschwerpunkte sind
neben dem Management Training die sytemischen Körper- und Kunsttherapien, Tanz-
Schauspiel u. Literatur sowie die MPU- und Suchtberatung. Sie vermittelt in ihren Kursen
einen fundierten Überblick über alle wichtigen Formen der Psychotherapie.

Mainz - Wiesbaden
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