
Gendai Reiki Ho
Shinpiden (3. Ausbildungsstufe)

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK

In der dritten Ausbildungsstufe des Gendai Reiki Ho wird durch ein
spezielles Training die spirituelle Entwicklung verstärkt. Der
Meisterweg beginnt zu einer verstärkten Bewusstseinsebene. Ziel
dieses Seminar ist es, durch die Anwendung von Gendai Reiki Ho zu
einem erhöhten spirituellen Bewusstsein zu gelangen.
Theoretische und praktische Inhalte dieses Seminars:

Wiederholung aus Shoden und Okuden
Verschiedene traditionelle Behandlungstechniken
– Anwendung der Symbole
– Übungstechniken zur Reinigung
– Atemtechnik zur Reinigung
– Meditationen und Techniken zur Schwingungserhöhung
– Einstimmung in das Meistersymbol

Voraussetzung: Zwischen der 2. Ausbildungsstufe des Gendai Reiki
Ho (Okuden) und diesem Seminar liegen mindestens 6 Monate
(Nachweis erforderlich)
Für Interessentinnen und Interessenten, die die Teile 1 und 2
absolviert haben.

Termine:
Sa. 28.02.2026
So. 01.03.2026
jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
650,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSH66081125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Birgit Sprau: Birgit Sprau, Jg. 1968. Nach der Ausbildung zur Feinmechanikerin
sammelte sie einige Jahre Berufserfahrung. Momentan arbeitet Frau Birgit Sprau als
Teamleiterin in der Technischen Dokumentation. Der Trainerlizenz C mit Fachrichtung
Sporttauchen folgte die Tauchlehrerprüfung und danach die ehrenamtliche Tätigkeit als
Tauchlehrerin und Ausbildungsleiterin. Nach der Ausbildung zur Reiki Meister/Lehrerin in den
Stilen Reiki Shiki Ryoho und Gendai Reiki Ho, Reiki und Heilen mit der Geistigen Welt,
Kundalini Reiki, Kekko Massage, Energetische Wirbelsäulenaufrichtung, Traditionelles
Besprechen (Heilgebete), Matrix 2-Point, Fuß- und Handreflexzonenmassage, Hypnosecoach
und Klangschalenmassage eröffnete Frau Sprau 2014 die Energiepraxis Sprau in Emmingen-
Liptingen und bietet Anwendungen für Menschen und Tiere sowie Ausbildung in Reiki, Reiki und
Heilen mit der Geistigen Welt, Energetischer Wirbelsäulenaufrichtung, Traditionellen
Besprechen, Kundalini Reiki und Kekko-Massage an.

Saarbrücken
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