
Kinder-, Jugend- und
Entwicklungspsychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Bei diesem Seminar handelt es sich um eine
Einführung in die Kinder-, Jugend- und
Entwicklungspsychologie, es umfasst folgende
Inhalte:

- Pränatale Psychologie
• Pränatale Entwicklung und Geburt, pränatales

Wachstum, Einflüsse des pränatalen Erlebens auf die Entwicklung
• Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, pränatales Erleben

- Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie
• Die wichtigen Entwicklungsschritte
• Einflussfaktoren
• Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung für die weitere
Entwicklung, Bindungsstörungen

- Psychologie des Kleinkindes
• Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
• Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

- Psychologie der Kindheit
• Die Spielentwicklung des Kindes
• Leistungsentwicklung und Lernen

- Psychologie des Jugendalters
• Jugendalter als Reifungskrise
• Identitätsfindung, Geschlechtsrollenidentität
• Die Bedeutung der Peer-group

- Kinder- und Jugendpsychiatrie
• Genetische und angeborene Ursachen
• Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen
• Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstörungen
• Aufmerksamkeits-Defizit- und Hyperaktivitäts-Syndrom ADHS
• Störungen des Sozialverhaltens
• Ticstörungen, Enuresis, Enkopresis

- Das Erwachsenenalter: Generativität nach Erikson; Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktikerprüfung als auch für die
berufliche Praxis. Er ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in.

Termine:
Fr. 24.01.2025
Fr. 31.01.2025
Fr. 07.02.2025
Fr. 14.02.2025
Fr. 21.02.2025
Fr. 14.03.2025
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
300,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSH66240125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Susanne Schimmelpfennig: Jg. 1967. Nach kaufmännischer und medizinischer
Ausbildung, absolvierte Frau Schimmelpfennig ein Studium der Theologie, außerdem zur
Heilpraktikerin, Salutogenesetrainerin sowie Entspannungspädagogin/-therapeutin. Mit mehr als
15 Jahren Lehrtätigkeit an der Krankenpflegeschule des universitären Lehrkrankenhauses der
SHG Merzig im Bereich Stationäre Naturheilverfahren und Psychologie, sowie seit 2004
Prüfungsvorbereitung und Seminare für Heilpraktikeranwärter, rundet sie ihre Expertise ab.
Auch nach vielen Jahren ist sie immer noch fasziniert von der Frage Aaron Antonovskys `Wie
entsteht Gesundheit` und den Antworten, die Ernährung, Bewegung, Pflanzen, Wasser und
Ordnung dazu bereitzuhalten. Zu diesen Themen hält Frau Schimmelpfennig Vorträge im
deutschsprachigen Raum und betreut, coacht Praxispersonal bei der Implementierung neuer
naturheilkundlich orientierter Prozesse.

Saarbrücken
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