Akupunktur

Grundlagen

3 NATURHEILKUNDE

Akupunktur ist Teil der chinesischen
Medizin, die vor uber 3000 Jahren
entwickelt worden ist. Sie beruht auf der
Sichtweise, dass sich alles Leben in
einem polaren Verhaltnis von Yin
(weiblich, rezeptiv) und Yang (mannlich,
dynamisch) bewegt. Ein
Ungleichgewicht zwischen diesen Polen
aulert sich in Uberschusssymptomen
(FUlle) oder Mangelsymptomen (Leere)
in Bezug auf einzelne Organe und deren
seelisch-geistigen Komponenten.
Dadurch wird die Lebenskraft Qi eingeschrankt und kann in den
Organen und den korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridiane)
nicht mehr frei flielRen, was die innere Harmonie, das Wohlbefinden
und letztendlich die Gesundheit beeintrachtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Verstandnis dann die Aufldsung der
Energieblockade, - fille oder - leere mit Hilfe verschiedener Methoden
und Techniken dar. Die bekannteste ist die Akupunktur, bei der durch
Stechen der entsprechenden Punkte auf den Meridianen das
Verhaltnis zwischen Yin und Yang ausgeglichen und damit der
Energiefluss wieder hergestellt wird.

Das Seminar flhrt Sie in diese traditionelle Heilweise ein und befahigt
Sie, praktisch damit zu arbeiten.

Das Seminar ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung z.
Heilpraktiker/in und kann bei Interesse separat gebucht werden.

Dozent/in HP Andreas Kubik: Jg. 71, zwei Kinder. Nach seiner Ausbildung zum
Rettungssanitater und Reisen in die ganze Welt studierte Andreas Kubik Psychologie an
der Universitat TUbingen. In dieser Zeit absolvierte er erfolgreich eine Shiatsu-Ausbildung
in Miinchen. Er verfeinerte seine Kenntnisse in Shiatsu bei vielen Schulen und Lehrern im
In- und Ausland und gibt seit 2001 sein Wissen dartiber weiter. Die Begeisterung fiir die
asiatische Medizin ist Andreas Kubik in seinen Seminaren und in seiner Praxis
anzumerken. Neben Akupunktur und Shiatsu unterrichtet er auch Akupressur und
Notfallmedizin. Seit Juni 2005 ist er Heilpraktiker mit eigener Vollzeitpraxis, wo er mit
asiatischer Medizin, westlicher Naturheilkunde und Coaching effektiv den Menschen hilft,
ihre Gesundheit auf allen Ebenen zu erhalten.

Stuttgart

Termine:

So. 29.06.2025
So. 06.07.2025
So. 13.07.2025
So. 21.09.2025
So. 28.09.2025

jew. 10:00-15:30 Uhr

Preis:
510,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Calwer Str. 28

70173 Stuttgart

Tel. 0711 - 615 91 91

Seminarnummer:
SSH70290625R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 12.02.2025
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