Kunst- und Kreativtherapie

Fachausbildung

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Kunsttherapie ist eine der naturlichsten
psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativitat
und Uberwindet die Grenzen der Sprache.
Sie kann innere Bilder und Stimmungen oft
besser ausdricken und beeinflussen, als
rein verbale Therapieansatze, und ist fur
Erwachsene und Kinder gleichermal3en

geeignet.

Aus dem Inhalt:

- Selbstwahrnehmung/Fremdwahrnehmung,

- Selbsterfahrung durch viele aktive Ubungen und wie wir diese fur
unterschiedliche Wirkungskreise modifizieren

- Rollentausch

- Durch Bildererforschung in und durch die Gruppe lernen wir, Gesprache zu
fuhren und mittels systemischer Fragetechniken zu lenken.

- Lésungsorientierten Handeln

- Wir beschéftigen uns mit Lebensrollen, Marchen und damit, was Geflhle
mit Farben zu tun haben

Die Ausbildung setzt keine besondere kunstlerische Vorbildung oder
Begabung voraus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen
Medien zu arbeiten. Sie Uben in den Seminaren alle wichtigen Techniken
und lernen durch intensive Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess
bestens zu verstehen.

Kunsttherapie ist fur den klinischen, padagogischen, heilpadagogischen
oder soziokulturellen Bereich sinnvoll, fur Krankenhauser, Schulen,
Einrichtungen der Behindertenhilfe, Museen, Altersheime und/oder in freier
Beratungs- oder Therapiepraxis.

Daher richtet sich das Ausbildungsangebot an Heilpraktiker/innen far
Psychotherapie, Heilpraktiker/innen, Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen,

Therapeuten/innen sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Dozent/in psy. Beraterin Eva Vidaic: Jg. 1965. Nach ihrer Ausbildung zur
Einzelhandelskauffrau 1985 arbeitete sie als Filialleitung in einem
Einzelhandelsunternehmen. Es folgte eine Weiterbildung zur Kunsttherapeutin und
Psychologischen Beraterin. Viele Kunstprojekte auch internationale ((Laos, Kambodscha,
Vietnam und Thailand) gehoren zu ihrem Lebenswerk, sie griindete z.B. das "Green Glass
Projekt" auf Sumatra, eine Forderung fiir die einheimischen Kinder. Parallel gestaltete Frau
Vidaic zahlreiche Workshops zum Thema Kunst mit, so zum Beispiel an der Schule
Lichtenstern, der VHS Neckarsulm und in den Beschitzenden Werkstatten. Heute arbeitet
sie als Dozentin in der Kinder- und Erwachsenenbildung und gibt ihr Wissen als Dozentin
an den Paracelsus Schulen weiter.

Heilbronn

Termine:

Fr. 07.02.2025
14:00-18:00 Uhr
Sa. 08.02.2025
10:00-18:00 Uhr
So. 09.02.2025
10:00-16:00 Uhr
Fr. 07.03.2025
14:00-18:00 Uhr
Sa. 08.03.2025
10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2890,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schellengasse 2
74072 Heilbronn

Tel. 07131 - 62 98 41

Seminarnummer:
SSH71070225

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.
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