
Kinesiotaping
Einführung

NATURHEILKUNDE
Im Rahmen dieses eintägigen Kurses
lernen Sie mit dem Kinesiotaping eine
ungewöhnliche Methode kennen, die mit
einem einzigen und dazu recht
einfachen Hilfsmittel auskommt: dem
Tape.

Beschäftigt man sich intensiver mit der
Methode, merkt man schnell, dass das
Aufkleben der farbigen Streifen eine
Vielzahl an Behandlungsmöglichkeiten
birgt.

Sie erlernen die wichtigsten Techniken zur Muskel-Ligamente-
Korrektur, zur Unterstützung der Gelenkfunktion, zur Verbesserung
des inneren Schmerzsystems, zur korrekten Tapeanlage bei
Störungen im Lymphsystem oder zur Narbenentstörung u.v.a. Sie
erfahren, wie man das Tape mit oder ohne Vordehnung an
verschiedenen Körperregionen fachgerecht anbringt und lernen die
Wirkung der verschiedenen Farben kennen.

Im praktischen Teil des Kurses stehen Sie sich gegenseitig als
Übungsmodell zur Verfügung.

Das Taping kann auch in Verbindung mit anderen, insbesondere
manuellen Therapien angewandt werden, wie z.B. der Dorn-Methode,
Chiropraktik oder in der Neurologie. Auch bei der Behandlung von
Schmerz- und Triggerpunkten und nach der Lymphdrainage sind
Tapes sehr hilfreich.

Der Kurs eignet sich vor allem für manuell arbeitende
Therapeuten/innen, Anwärter/innen.

Termine:
Sa. 21.02.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis:
165,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Wittstr. 9
84036 Landshut
Tel. 0871 - 43 00 22

Seminarnummer:
SSH73210226

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Rebecca Drexler: Jahrgang 1986, verheiratet. Frau Drexler absolvierte 2009 die
Prüfung zur staatlich anerkannten Physiotherapeutin und arbeitete daraufhin in einer
Rehaklinik mit Schwerpunkt Neurologie, sowie in niedergelassenen Physiotherapiepraxen.
2013 bestand Frau Drexler die Prüfung zur Heilpraktikerin und ist seither selbstständig in
Ihrer eigenen Praxis für Physiotherapie und Naturheilkunde tätig. Fortbildungen in Manuelle
Therapie, Manuelle Lymphdrainage, Craniosacrale Therapie, Viscerale Therapie, Hypnose,
Kinesiotaping, Ohrakupunktur

Landshut
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