Gewaltfreie Kommunikation
nach Rosenberg/ klientenzentrierte
Gesprachsfuhrung nach Rogers

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In diesem Seminar vollziehen wir in
den ersten drei Tagen Rogers’
eigene Entwicklung von der nicht
direktiven Uber die klientenzentrierte
bis hin zur personzentrierten
Perspektive nach: Es werden nicht
nur die theoretischen Grundlagen
seiner humanistischen Philosophie
und seines Personlichkeitsansatzes
% . vermittelt, wichtige Begriffe wie
il Kongruenz, Empathie und
bedingungsfreie Wertschatzung detailliert erlautert, es wird den
Teilnehmern/innen auch anhand vieler Ubungen die Moglichkeit
gegeben, selbst auf dem Weg zu einer voll funktionsfahigen
Personlichkeit eine Stufe weiterzukommen.

Die Gesprachstherapie nach Rogers erfordert ein konsequentes
Sich-Zuruckhalten in den eigenen und greift hierbei auf eine
besondere Art der therapeutischen Kommunikation zurtick. Ohne
die Methode der Gesprachstherapie kommt heute kaum mehr ein
therapeutisches Verfahren aus.

Rogers Schuler, Marshall Rosenberg, machte den
therapeutischen Nutzen mit seiner gewaltfreien Kommunikation
einem breiten Publikum zugangig. In diesem Kurs widmen wir
einen Tag dem Verstandnis und EinUben dieser speziellen
Gesprachskunst.

Das Seminar richtet sich an alle Berufsgruppen mit
psychotherapueutischem -oder beratendem Kontext

Dozent/in Dr. phil. HP Psy Marion Friedrich: Frau Friedrich studierte nach dem Abitur von
1993 bis 1997 Psychologie an der Universidad de La Laguna und Uned. Im Anschluf3

daran absolvierte sie bis 2001 das Studium der Philosophie, Padagogik und Psychologie

an der Universitat Augsburg, gefolgt von der Promotion im Jahre 2006. Seit 2004 ist sie in
einer Praxis fur Psychotherapie (HpG) mit den Schwerpunkten der kognitiven
Verhaltenstherapie, Hypno- und Gesprachstherapie tatig.

Tubingen

Termine:

Mo. 03.03.2025

Di. 04.03.2025

Mi. 05.03.2025

Do. 06.03.2025

jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
700,- Euro *
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