
Hypnose
zur Raucherentwöhnung

Hypnosetherapie
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die meisten Menschen wissen nicht
einmal genau, warum sie eigentlich
rauchen. Es ist eine Gewohnheit, die
sich mit den Jahren gefestigt hat und
nicht mehr aus dem Alltag wegzudenken
ist. Wer schon einmal versucht hat, mit
dem Rauchen aufzuhören, weiß, wie
schwer es ist, nicht mehr zu rauchen.

Denn es raucht Sie.

Die Abhängigkeit liegt in Ihrem
Unterbewusstsein und genau hier setzt die Hypnose an. Die Hypnose
arbeitet daran, dass Verstand und Willenskraft mit dem
Unterbewusstsein in eine Richtung gelenkt werden und
zusammenarbeiten, sodass Sie mit dem Rauchen aufhören und vor
allem nicht wieder rückfällig werden.

Voraussetzung zur Teilnahme sind Grundkenntisse in Hypnose.

Das Seminar richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext, Gesundheitsberater/innen,
Heilpraktiker/innen.

Beim selbständigen therapeutischen Einsatz der unterrichteten
Methoden bedarf es der Heilerlaubnis nach §1 des
Heilpraktikergesetzes.

Termine:
Mi. 17.09.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
150,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74170925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,
die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Tübingen
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