
SPA - Sanum per Aquam

BEAUTY / WELLNESS

In diesem Kurs werden Sie in das weite Gebiet des "SPAs"
eingeführt. Kein Hotel und keine Wellnesseinrichtung kann mehr
ohne SPA auskommen. Der Begriff SPA ist zu einem
Werbeschlagwort geworden; darunter versteht man im
allgemeinen Sprachgebrauch der Wellnessszene den
Wellnessbereich einer Anlage, den Poolbereich, die
Saunalandschaft. Ausgeschrieben heißt SPA "Sanum per
Aquam", also die Gesunderhaltung durch Wasseranwendungen;
darunter fällt Thalasso ebenso, wie Kneipp-Anwendungen, aber
auch Aqua Fitness, Aromatherapie in der Sauna und die Kunst
der Aufgüsse.

Das Seminar gibt Ihnen einen Überblick und führt Sie in die
Themen ein:
- Entspannungsmethoden im Wasser
- SPA (Sauna, Bäder, Kneipp)

Das Seminarangebot richtet sich an alle therapeutisch Tätigen
und speziell Fachkräfte aus dem Beauty- und Wellness Bereich.

Termine:
Di. 25.11.2025
Mi. 26.11.2025
Do. 27.11.2025
jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
380,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74251125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,
die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Tübingen
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