Kunst- und Kreativtherapie

Fachausbildung

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Teilnehmer/innen erarbeiten sich praktische
und theoretische Grundlagen der Maltherapie
und den begleitenden Gesprachen, um
Menschen in ihrem Entwicklungs- und
Heilungsprozess zu unterstitzen. Sie werden
befahigt, Menschen in ihrem eigenen Atelier
oder im Rahmen einer Anstellung in einer
Einrichtung maltherapeutisch zu begleiten.
Grundlage hierfir ist die ressourcenorientierte
und salutogenesische Haltung Krankheiten und Stérungen gegenuber.

Kunst- und Kreativtherapie ist flr den klinischen, padagogischen,
heilpadagogischen oder soziokulturellen Bereich sinnvoll, fir Krankenhauser,
Schulen, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Museen, Altersheime u.a. Ebenso
geeignet fur Heilpraktiker/innen und Psychol. Berater/innen.

Inhalte:

Kreativitat und Schopferisches; Methoden der Maltherapie; Sprache zum Bild;
Bewusstsein durch Wahrnehmung; zum eigenen Inneren; in Beziehungen; in der
Natur; Wahrnehmungsschulung; Bewusstsein durch Wahrnehmungsschulung;
Wahrnehmung in Naturerlebnissen; Wahrnehmung von Ich und Du; Wahrnehmung
und Vorstellung; Material-Phanomene: Aquarell, Pastellkreide, Olkreide, Kohle,
Leimfarbe; Das Ich und der Entwicklungsweg (Individuation); Die kindliche Mal-
Entwicklung; Das Kind in seiner Persdnlichkeits-Entwicklung; Die Grundfarben
blau, gelb, rot in ihrer psychologischen, kulturellen und phanomenologischen
Wirkung; Grundlagen der Gesprachsfihrung nach Carl Rogers; Ressourcen in
Bildern erkennen; Farbkreis und Farbenlehre; Eine Gruppe aufbauen (Setting);
Einsatzmaoglichkeiten der praktisch erarbeiteten Methoden

Praktische Ubungen im Bereich Malerei und Gespréachsfiihrung in Selbsterfahrung.
Abschluss: schriftliche Arbeit zum kiinstlerischen Eigenprozess.

Material-Liste zur Grundausstattung: wird am 1. Kurs-Wochenende besprochen.
Die Kosten der Grundausstattung betragen ca. 100€ und sind nicht im
Seminarpreis enthalten.

Dozent/in Dipl.-Kunsttherap. Margot Jetter: Jg. 53. Sie ist Kiinstlerin, Dipl.
Kunsttherapeutin (FH) und Heilpraktikerin fiir Psychotherapie. Frau Jetter verfiigt Gber
langjahrige Berufserfahrung in klinischer Kunsttherapie (Rehabereich Onkologie,
erndhrungsabhangige Krankheiten) und fiihrt eine eigene Praxis fur Kunsttherapie und
Psychotherapie. Sie ist freiberuflich in der Erwachsenenbildung tatig.

Tubingen

Termine:

Sa. 28.06.2025

So. 29.06.2025

Sa. 19.07.2025

So. 20.07.2025

Sa. 20.09.2025

So. 21.09.2025

Sa. 11.10.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2650,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tibingen

Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74280625

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.09.2024
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