Interventionen leicht
gemacht mit dem Systembrett

~ PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Sind Sie auf der Suche nach Neuem, nach
kreativer Inspiration und bereichernden
[deen? Moachten Sie Methoden und
Interventionan erfeben und erlernen, die Sie
ideal in Ihrer Praxis oder in |hrem
Beratungsfeld etablieren und lhren
Klientinnen unterstitzend anbieten
konnen?

Sie konnen .das Systembrett” in lhre
Beratung mit Leichtigkeit und Tiefgang integrieran und Ihren Klient/Innen die
Mdglichkeit schenken, neue Sichtweisen und ein verlieftes Verstandnis auf
deren Situation zu gewinnen. Meben der Erweiterung |hres Methoden-
Repertoires bietet dieses Seminar auch die Moglichkeit der personlichen
Weiterentwicklung — Brett vor dem Kopf?® Selbstcoaching - das
Systembrett als wertvoller Unterstitzer in der Eigen-Reflexion und in der
Supervisian.

Sie experimentieren im geschitzten Rahmen des Seminars.

Die Themen:

- Einfuhrung in die systemische Sichtweisen

- Einstiegsgesprach: _der Berater®, der Klient”

- ,schnelle Ubersicht gewinnen® und systemische Fragen

- Der beraterische und der therapeutische Aufstellungsprozess
- Ubergénge und Abgrenzungen zu tiefer Verdnderungsarbeit
- Ablaufphasen einer Aufstellung mit dem Systembrett

- Fragetechniken, Fallbeispiele, Ubungen in 2er oder 3er Settings
- Kraftquellen in der Gegenwart, Vergangenheit, Zukunft

- Zeitlinieg/Time-Line mit dem Figuren-Setting

- Hintergriinde und Grenzen im Einzelsetting

Das Seminarangebol richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext.

Dozentfin HP Birgit Sinn: Jg. 1960, zwei Kinder, sait 1989 Heilprakiikarin.
Praxisschwerpunkta/lemkompeatenzen: Systemischa Klarungsarbeit in Therapie und
Beratung, Systemische Aufstellungen: Familie, Crganisation, Tiera, Innere Antails,
Systembreflt, NLP, Haurcimaginatives Gestalten, Katathyme Imagination und Hypnosa
nach Milton Erickson, Provokativer Ansalz nach Farelly, Supervision, Astropsyohologie,
Innere Kind Arbeil, Heil- und KérmperEnergisarbeil, Integration der Malriz-Seslen-Ebenen,
RockiGhrungen. Waitere Ausbildungan im Beraich der Frauenheilkunda und bioidentsche
Hormonbehandiungen, Osteopathie: Wirbelsaulensaulenbehandlung Dorm-Brauss umd
Spiralstabilization nach Dr. Smisek, traditionell edemte Karperbehandiungen Lomi-Lomi
urd Ayurveda, Ausbilderin bel Paracelsus selt 2012,

Karlsruhe

Termine:

Fr. 07.03.2025
10:00-18:00 Uhr
Sa. 08.03.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
270,- Euro*

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Amalienstr. 81
Kaiserplatz

76133 Karlsruhe

Tel, 0721 - 955 33 43

Seminarmummer;
SSHTS50T0325

Anmeldemdaglichkeiten:

& bei jader Akademis
e par Fax: 0261 - 852 52 33
= Wab: www paracelsus.de
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