
Hand- und
Fußreflexzonenmassage

ganzheitliche Hand- und Fußmassage

BEAUTY / WELLNESS

Grundlage dieser sehr wirkungsvollen Massagetechnik bildet die
Erkenntnis, dass bestimmte Reflexzonen der Füße und Hände als
Projektionsfläche des Organismus zu sämtlichen Organen und Drüsen
in Beziehung stehen. Diese Reflexzonen werden manuell bearbeitet,
um störende Ablagerungen und Blockaden zu lösen. Die Fuß- und
Handreflexzonenmassage ist ein ganzheitliches Therapiekonzept, bei
dem man mit einfachen Handgriffen Hilfe bei den unterschiedlichsten
Beschwerden geben kann.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über "Hand-
und Fußreflexzonentherapie"; Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis
wird das Absolvieren des Kurses in "Ganzheitlicher Hand- und
Fußmassage" zertifiziert.

Das Seminar richtet sich an manuell arbeitende Therapeuten/innen
und weitere interessierte Berufsgruppen.

Bitte bequeme Kleidung, ein Laken für die Liege und eine leichte
Decke mit bringen.

Termine:
Sa. 24.05.2025
So. 25.05.2025
jew. 10:00-19:00 Uhr

Preis:
345,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz
Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSH77240525

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Ulrike Wienholt: Jg.1957. Sie hat ein Studium der Germanistik und Biologie und
zudem eine dreijährige Ausbildung in neo-reichianischer Körperarbeit (Orgodynamik)
absolviert. Frau Wienholt besitzt weitere Qualifikationen in den Bereichen meditative
Atementspannung und Bewegungsschulung, Imaginationsmethoden,
Kontemplationstechniken und Energiemassagen. Seit 1987 arbeitet sie selbständig in
eigener Praxis. Ihre Schwerpunkte sind: Bewusstseinsbildung, Achtsamkeit, Meditation und
Phantasiereisen sowie Körper- und Energiearbeit, spirituelle Lebensberatung und
Massagen (u.a. Lomi Lomi, Aromamassage, tibetische Rückenmassage, indonesische
Massage, ayurvedische Abhyanga Massage, energetische Fußreflexmassage, Bio-
Energiemassage). Seit 2011 bringt sie als erfahrene Körpertherapeutin ihre Kompetenz bei
den Paracelsus Schulen ein.
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