Spirituelles Leadership fur Frauen

‘_ Sie sind weiblich, engagiert, gut ausgebildet
b und nun in einer Fihrungsposition angelangt.
Sie finden auch Gefallen an lhren Aufgaben,
' aber immer haufiger fuhlen Sie sich irgendwie
= alleine, als Einzelkdmpferin, sind auch mal von
Selbstzweifeln geplagt und argern sich Uber dein unsicheres Auftreten, obwohl Sie
wissen, dass Sie gut sind. Manchmal fragen Sie sich, ob Sie dem gewachsen sind?
Arbeiten Sie in einer Manner-Domane und verstehen oft nicht, wie dieses System
funktioniert? Wissen Sie sich oft nicht zu helfen und kénnten heulen? Wenn Sie
aufsteigen, ist nicht unbedingt jeder/jede freudig damit einverstanden. Haben Sie
das auch schon erlebt? Wenn Sie gerne lernen mdchten, wie Leadership auf eine
weibliche, ganz besondere Art der Energetik, basierend auf Tiefenpsychologie
gelingen kann, dann ist dieses Seminar genau das Richtige fiur Sie. Leise und doch
hochwirksam spurbar.

Ich nehme jede Teilnehmerin an die Hand, um sie in ihre Wohlfuhlzone zu bringen.
Wenn Sie sich selbst besser verstehen, verstehen Sie auch die anderen. Aus
dieser neuen Sicherheit heraus lassen Sie sich auch nicht aus der Ruhe bringen,
wenn es einmal brenzlig wird.

Seminarinhalte:

- Energetik und ihre Chancen im Berufsleben

- Die innere Weisheit

- Emotionen als Energien begreifen

- Korpersprache/Auftreten

- Rollenspiele/Systemik

- Sprache und Stimme

- Mannliche Strategien durchschauen

- Was habe ich dem entgegenzusetzen?

- Spiritualitat als Leadership-Qualitat/ unendliche Mdglichkeiten
- Zielfokussierung

- Innerer Wertekodex

- Kommunikationsschienen

- Wenn Sie die vier Ebenen jeder Sache kennen, sind Sie immer handlungsfahig

Das Seminarangebot richtet sich an Fachkrafte aus dem beratenden und/ oder
therapeutischen Bereich, sowie energetisch und spirituell arbeitende
Berufsgruppen

Dozent/in Heidrun Horn: Jg. 1965, Heilpraktikerin in 3. Generation - in eigener Praxis seit
1993.Sie ist Lehrerin fur Autogenes Training und Meditation und entwickelt selbst neue
Systeme, die ihre Arbeit als ganzheitliche Begleiterin von Menschen auszeichnen. So die
Kosmologische Edelsteinenergetik, die ein hervorragendes diagnostisches, als auch ein
therapeutisches Instrument ist. Weitere Schwerpunkte ihrer Arbeit sind die Systemische
Therapie, Ego-State-Therapie, Somatic experiencing, Traumatherapie (EMDR), Meditation,
Marchen als Lebenshilfe, Bioresonanz nach Paul Schmidt, Mikronahrstofftherapie und
naturheilkundliche Medikamentenverordnung. Frau Horn ist Bewusstseinsforscherin,
Mentorin, Coach und nimmermide, das Menschsein, das Leben, das Universum zu
erforschen.

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Termine:

Sa. 29.03.2025

So. 30.03.2025

Sa. 05.04.2025

So. 06.04.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
480,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSH77290325

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.08.2024
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