Aromamassage

Termine:

Mo. 03.02.2025

Di. 04.02.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bertoldstr. 65

1. 0G

79098 Freiburg

Bei der Aromamassage verbinden wir die Effleurage und Petrissage Tel. 0761 - 7028 71
mit der Wirksamkeit der atherischen Ole. Die in den Pflanzen

gebundenen flichtigen (&therischen) Eigenschaften dienen dazu,

beim/bei der Klienten/in je nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu

erzielen. Die atherischen Ole entfalten ihre Wirkung Uber die Haut und

den Geruchssinn. Zitrusdifte beispielsweise haben eine belebende

Wirkung, Blutendufte wie Rose oder Jasmin wirken harmonisierend,

atherische Difte der HOlzer Zypresse oder Zeder wirken starkend.

Seminarnummer:

An diesem Wochenende erlernen Sie die Grundlagen der SSH78030225

Aromakunde, der wichtigsten Basis- und Aromadle und deren

Anwendung. Anmeldemaoglichkeiten:
e bei jeder Akademie

Das Seminar eignet sich fiir manuell arbeitende Therapeuten/innen, * per Fax: 0261 - 9 52 52 33

. . . . e Web: www. Isus.d
Anwarter/innen und im Beauty- und Wellnessbereich Tétige. A e o ey

Dozent/in Lilian Biirgel: Jg.1952. Sie studierte Psychologie an der Uni Freiburg, danach
folgten Ausbildungen in verschiedenen Massagetechniken: Esalenmassage, Psychic-
Massage (nach Roberta Delong Miller), Lomi-Lomi-Nui, Kahiloha, Tiefenentspannungs-,
Schwangeren-, Babymassage, Pranatale Massage, Treggering (Gelenkarbeit), sowie
Rebalancing. Sie absolvierte Ausbildungen zur Meditationslehrerin, Reiki Meisterin und
Lehrerin, zum lizensierten Bewusstseins- und Motivationscoach, in Chakra- und
Energiearbeit und Stresstransformation. Frau Biirgel arbeitete in verschiedenen Hotels als
Trainerin im Wellnessbereich. Seit 1992 ist sie erfolgreich in ihrer eigenen Praxis tatig. Eine
Ausbildung als Hypnotherapeutin mit Riickfiihrungsmethoden rundet ihr Profil ab.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 15.09.2024

Freiburg PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




