
Entspannungswirkung
von Aromen und Düften

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Als feinstoffliche Energien wirken Aromen und Düfte tagtäglich auf
unsere Sinne und damit auch unterschwellig auf unsere Stimmung
und gesamte Befindlichkeit.

Düfte können am Körper getragen werden, aber auch in einer
Aromalampe, in Bädern, Wickeln oder durch eine Ölmassage eine
gleichermaßen körperliche und seelische Entspannung und Erholung
bewirken.

Im Seminar erlernen Sie die grundlegende Wirkung der wichtigsten
Düfte, die Ihr System beruhigen und in wohltuende Entspannung
versetzen.

Erweitern Sie Ihr Praxisportfolio um den gezielten Einsatz von Aromen
und Düften.
Kommen Sie zu uns.

Wir freuen uns auf Sie!

Termine:
Sa. 26.04.2025
So. 27.04.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
180,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
89073 Ulm
Tel. 0731 - 602 08 81

Seminarnummer:
SSH79080225V4

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HPPsy Isabel Kis: Jg.1977, verh., 2 Kinder. Ausbildung zur staatl. anerk.
Erzieherin. 2016 folgten Ausbildungen zur Entspannungstherapeutin/-pädagogin, PMR
Kursleiterin, Fuß- und Handrefl.massage für Welln. und Präv., integrative
Lerntherapie(IFLW) und vielfältige Aus- und Weiterbildungen in Kinesiologie. Seit 2016 ist
sie als Kursleiterin für PMR und Entspannung tätig und wandelte ihre Präventionspraxis
2021 in eine HPPsy Praxis um. Hierfür erlangte sie die Heilerlaubnis nach einem Studium
in der Paracelsusschule in Ulm und das Zertifikat zur geprüften psychol. Beraterin(VfP).
Diverse weitere Fach- und Zusatzausbildungen wie Verhaltenstherapie,
Gesprächspsychotherapie/ Gewaltfreie Kommunikation, Trauerberaterin und Praktiker in
Kunsttherapie ergänzen ihre Arbeit als HPPsy.
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