
Öle des Altertums
Aromatherapie Modul 6/8

BEAUTY / WELLNESS
Erfreuen Sie sich an den wohlriechenden,
wunderbaren Düften und erfahren Sie mehr
über die faszinierende Geschichte der
kostbaren und edlen ätherischen Öle. Sie
sind ein Traum für die Sinne und eine
Wohltat für den Körper.

Diese heiligen Essenzen werden seit über
6000 Jahren für viele Lebenssituationen

verwendet und sind uns in alten Schriften, wie der Bibel, überliefert. Öle, wie
Aloes/Sandelholz, Cassia, Zedernholz, Zypresse, Weihrauch, Ysop, Myrrhe,
Myrte, Onycha (Benzoe), Rose of Sharon (Cistus), Zimt und Narde
bereichern das spirituelle Leben und regen die Selbstheilungskräfte unseres
Körpers an. Nardenöl wurde z.B. als Krönungsöl für alle römischen Kaiser
deutscher Nation bis 1806 verwendet, bevor die Krone aufgesetzt wurde.
Weihrauch und Myrrhe dienten in der Antike als Zahlungsmittel.

Seminarinhalte:
- Grundlagen der Aromapraxis, Qualitätsunterschiede, Regeln
- Pflanzenextrakte und Öle der Indianer
- die heiligen 7 Öle der Pharaonen
- Die Wirkungen der 13 bekanntesten Bibelöle und weiterer Essenzen
- Die Arbeit mit den Ölen in der Aromatherapie (Duft, Massage, Kosmetik)
- Praktische Übung des Einsatzes der Öle an den Füßen, mit Organkarte

Wir arbeiten aus einem Sortiment 120 verschiedener Öle weltweit
höchstmöglicher Qualität. Jede/r Teilnehmer/in erhält vorab ein
ausführliches PDF-Skript; alle Materialien sind im Seminarpreis enthalten.

Das Seminarangebot richtet sich vor allem an Heilpraktiker/innen,
Anwärter/innen, medizinisches Personal, Pflegekräfte, Fachkräfte aus der
Physio- und Ergotherapie, Fachkräfte aus dem Beauty- und
Wellnessbereich. Das Seminar ist ein Modul des "Aromapraktikers" und
kann hier einzeln gebucht werden.

Termine:
Fr. 20.03.2026
10:30-18:30 Uhr

Die Materialkosten sind
bereits im Seminarpreis
inbegriffen.

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a
80335 München
Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80060226V6

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Holger Tille: Jg. 1960, hat Ausbildungen zum Wellnesstrainer, Ayurvedamasseur
und Raindrop-Praktitioner absolviert. Darüber hinaus hat er Zusatzausbildungen für
Kosmetik, Tao Zi Kräuterstempel-, Hot Stone-, Choccoa-, Fussreflexzonen-,
Aromaölmassage sowie Lomi Lomi, Shiatsu, Dorn/Breuß, Reiki und Hamam mit türkischer
Relaxmassage erworben. Begleitend praktiziert Herr Tille seit vielen Jahren selbst intensiv
Yoga. Er besitzt mehrjährige praktische und leitende Erfahrung im Wellness- und
Kosmetikbereich sowie in der Physiotherapie. Als Dozent ist er seit über 15 Jahren auf
verschiedenen Gebieten tätig.
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