Sexualtherapie

Aufbauseminar Thema Fremdgehen

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Fremdgehen ist auch (k)eine Lésung - ,Wieder in die Lust kommen*

In diesem 2-Tages Workshop dreht sich alles um das Thema
Sexualitat, fremdgehen als Ausweg und alternative Méglichkeiten
wieder in die Lust zu kommen. Viele Paare beklagen nach relativ
kurzer Zeit des Zusammenseins den Verlust der Lust. MaRgebend fir
dieses Phanomen ist hauptsachlich der Nahe/Distanz Konflikt
zwischen den Paaren. Lust entsteht in erster Linie in unserem Gehirn,
dort wird es Uber feine Nervenbahnen an die Geschlechtsteile
weitergeleitet. Manner und Frauen unterscheiden sich hier jedoch sehr
stark.

Insbesondere das responsive Sexualverhalten von Frauen fihrt zu
unnotigem Druck bei Mannern. Versagensangste und die Angst falsch
zu ,performen® schliel3en sich bei vielen Paaren an. Dieses Seminar
soll Ihnen helfen, mehr Uber das Thema Lust und die Wucht der
Thematik zu erfahren, richtig zu beraten und Hilfestellung fur dieses
sensible Thema zu geben.

Dozent/in Peter C. Ecker: Jg. 1961. Er ist gelernter Kaufmann im Grof3- und AuRenhandel
und war von 1983 bis 2010 erfolgreich als Unternehmer tatig. Er war stellvertretender
Landesdirektor und leitete Coachingausbildungen in diversen Unternehmen, war als
Unternehmensgriindercoach und Mentalcoach tatig. Er absolvierte Ausbildungen zum
zertifizierten Ehe- und Paarberater, systemischen Sexualberater und in systemischem
Familienstellen. Herr Ecker ist seit 2011 in eigener Praxis tatig und als Dozent bei der IHK
Munchen und Oberbayern, sowie bei der Erzdiézese Miinchen und Freising und an
mehreren Paracelsus-Schulen.

Miinchen

Termine:

Fr. 15.08.2025

Sa. 16.08.2025

jew. 10:00-20:00 Uhr

Preis:
350,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a

80335 Miinchen

Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80150825

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.09.2024
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