Hypnose — Grundkurs

Hypnosetherapie

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die kreative Hypnose kombiniert bewahrte
Strategien aus klassischer, moderner und
analytischer Hypnose zu einer
Hypnotherapie und bietet so ein
vollkommen klientenzentriertes Verfahren.
Damit Iasst sich eine fir den/die
Patienten/Patientin bzw. Klienten/ Klientin
- geeignete Technik zur Losung seiner/ihrer
Probleme und zur Einleitung des Heilungsprozesses finden.

Inhalte des Grundkurses:

* Verfahren der Hypnoseeinleitung (Fremd- und Autosuggestion, direkte und
indirekte Hypnose)

* Formen der Suggestion (Sperrsuggestion, Spezialsuggestion,
posthypnotischer Befehl, Desuggestion

* Technik zur Vertiefung der Trance

» Aufhebung der Suggestion

» Umgang mit moglichen Schwierigkeiten

» Gefahren der Hypnose

* Kommunikation in Trance

* Kommunikation mit dem Unterbewusstsein

» Erkennen und Verarbeiten vergangener Erlebnisse, Belastungen und
emotionaler Blockaden, Gewichtsreduzierung, Raucherentwdhnung.

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext sowie an andere, am Thema interessierte
Personen mit entsprechendem Fachwissen.

Beim selbstandigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der
Behandlung psychisch oder physisch kranker Menschen, bedarf es der
Heilerlaubnis nach §1 des Heilpraktikergesetzes.

Dieses Modul ist Voraussetzung fiir den Besuch der Module 3 bis 9.

Dozent/in Stavros Tsoulouchopoulos: Jg. 1963. Er absolvierte ein Studium zum
Immobilienwirt und der Betriebswirtschaft und war in leitender Position im Handel tatig.
Danach belegte er intensive, mehrjahrige Ausbildungen in Hypnose bei namhaften Lehrern,
wie z.B. bei Prof. Kurt Tepperwein, Kurt E. Schweighardt, Leslie M. Cron, Renate B. Stadler
und bildete sich anschlieRend intensiv weiter in Blitzhypnose HAA, Hypnose Analytik HAA,
Reinkarnation HAA, Hypnosetherapie, Hypnoseakademie Berchtesgaden (HAB), er ist
geprifter und zertifizierter Hypnosetherapeut HAB, erlernte Hypnosetherapie bei Angsten
und Phobien am Therapie- und Ausbildungszentrum Basel (TAB), Handflachentherapie
nach Dr. Moshe Zwang HAB, Matrix - Methodik nach Dr. Bartlett und Dr. Kinslow TAB und
absolvierte mehrere Ausbildungen in Physiognomie. Er fiihrt eine eigene Praxis in Bad
Reichenhall.

Termine:

Sa. 22.02.2025

So. 23.02.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
270,- Euro *
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