Diese wundervolle Massage ist eine
Verjlingungskur fir unsere Haut und eine
Wohltat fur die Seele. Dabei werden bei einer
Ganz- oder Teilkdrpermassage warme, auf
die jeweiligen Bedurfnisse des Klienten
abgestimmte, Ole wie Lavendel-, Citrus-,
Rosen- oder Sesamdl und Himalaya- oder
Basen-Salz, eingearbeitet.
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Durch die duftenden Ole werden unsere Sinne angesprochen.

Das Salzpeeling tragt abgestorbene Hautschippchen ab, regt die Durchblutung
des Unterhautfettgewebes an und férdert so einen Entschlackungs- und
Entgiftungsprozess. Die Haut wird im Verlauf der Massage spurbar weich, glatt,
gestrafft, gereinigt und durchblutet.

Seminarinhalt:

- Wirkung der Ole und Salze

- Hautstoffwechsel speziell (Cellulite, Schuppenflechte, unreine Haut u.a.)
- Qualitatsunterschiede der Hilfsmittel

- Wie mische ich zielgerichtet selbst Massageole

- Massageregeln und Ubung der Massagetechniken

Wir arbeiten im Seminar mit verschiedenen Olen weltweit hdchstméglicher
Qualitat praktisch. Jede/r Teilnehmer/in erhalt vorab ein ausfihrliches PDF-
Skript; alle Materialien sind im Seminarpreis enthalten.

Das Seminar wendet sich vor allem an Aromapraktiker/innen, Wellness-
Masseure, Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen) sowie naturheilkundlich
arbeitende Physiotherapeuten/innen und Ergotherapeuten/innen. Auch andere
am Thema interessierte Berufsgruppen ohne Massageerfahrung sind herzlich
willkommen.

Bitte bringen Sie zwei normale Handtlcher, ein groRes Badehandtuch, ein
Laken und eine Decke zu dem Seminar mit.

Fir jedes Modul wird ein Zertifikat ausgehandigt und nach Belegung aller 8
Module zusatzlich ein Zertifikat ,Grol3er Aromapraktiker®.

Dozent/in Holger Tille: Jg. 1960, hat Ausbildungen zum Wellnesstrainer, Ayurvedamasseur
und Raindrop-Praktitioner absolviert. Dartber hinaus hat er Zusatzausbildungen fur
Kosmetik, Tao Zi Krauterstempel-, Hot Stone-, Choccoa-, Fussreflexzonen-,
Aromadlmassage sowie Lomi Lomi, Shiatsu, Dorn/Breuf}, Reiki und Hamam mit tirkischer
Relaxmassage erworben. Begleitend praktiziert Herr Tille seit vielen Jahren selbst intensiv
Yoga. Er besitzt mehrjahrige praktische und leitende Erfahrung im Wellness- und
Kosmetikbereich sowie in der Physiotherapie. Als Dozent ist er seit Giber 15 Jahren auf
verschiedenen Gebieten tatig.

Termine:
Sa. 15.03.2025
10:30-18:30 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a

80335 Miinchen

Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80240125V7

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 13.03.2024



