Kinderosteopathie

Grundlagen

y OSTEOPATHIE

In diesem Kurs geht es nicht nur um die
Osteopathie flir das Kind, sondern auch um
osteopathische Aspekte von Beginn der
Schwangerschaft an, osteopathische Probleme
der Frau im Verlauf der Schwangerschaft,
osteopathische Geburtsvorbereitung sowie Hilfe
nach der Geburt (Stillproblematiken bei Kind
und bei der Frau, Rickbildung,
Rickenproblematiken).
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Nicht vergessen werden sollen dabei die Probleme der Eltern, z.B die beim
haufigen (notwendigen) Tragen der Kinder entstehen sowie familienrelevante
Stresssituationen, die osteopathisch unterstitzbar sind.

Nattrlich werden wir auch die auftretenden osteopathischen
Behandlungsmdglichkeiten im Verlauf des Aufwachsens eines Kindes betrachten
und die typischen Verletzungen. Deswegen ist nicht nur Interesse an
osteopathischen Techniken gefragt, sondern auch das Interesse am systemischen
Denken in Familienstrukturen und Hintergrinden der Erziehung.

Inhalte:

— ISG-Techniken bei Schwangeren

— Techniken zur Behandlung des unteren Ruckens

— Techniken zur Geburtsvorbereitung

— Die Geburt

— Postnatale Techniken fir die Mutter (evtl. im Wochenbett)

— Postnatale Techniken flr das Baby

— Uberlegungen und Techniken bei Stillproblemem und Spuckkindern
— Osteopathische Techniken im Sauglingsalter

— Osteopathische Techniken im Krabbelalter

— Osteopathische Techniken zur Vorbereitung auf das Laufen

— Osteopathische Techniken im Verlauf des Wachstums bis zum Kindergartenalter
— Kinderverletzungen und passende osteopathische Techniken

Das Seminar richtet sich an Osteopath/innen, Osteopathieanwarter/innen,
Heilpraktiker/innen und —anwarter/innen, Physiotherapeut/innen.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat gebucht werden.

Dozent/in OS/HP Elke Bartz: Jg. 1976, verheiratet, ein Kind. Nach der Ausbildung im
kaufmannischen Bereich und 10 Jahren Fuhrungserfahrung, fiihlte sich Frau Bartz
zunehmend zur Naturheilkunde hingezogen und absolvierte eine zweijahrige Ausbildung
bei der Paracelsus Schule, die sie erfolgreich 2017 mit der staatlichen Prifung vor dem
Gesundheitsamt in Dortmund abschloss. Sie spezialisierte sich mit entsprechenden
Fachfortbildungen auf Osteopathie, Kinderosteopathie, Neuraltherapie und
Massagetechniken. Seit 2018 ist sie erfolgreich als Heilpraktikerin niedergelassen, seit
2021 nun auch als zertifizierte Osteopathin/Kinderosteopathin und seit 2022 bringt Sie ihre
Erfahrungen und Kompetenz in der manuellen Therapie als Dozentin bei den Paracelsus
Schulen ein.

Kempten

Termine:

Do. 03.04.2025

Fr. 04.04.2025

Sa. 05.04.2025

So. 06.04.2025

jew. 09:00-18:30 Uhr

Preis:
840,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Albert-Ott-Str. 4
87435 Kempten

Tel. 0831 -51 15 71

Seminarnummer:
SSH81030425R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 13.01.2025
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