
Beratungspsychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Das Seminar bietet Ihnen eine
Einführung in die Beratungspsychologie
und umfasst folgende Inhalte:

Überblick und Allgemeines zur
Beratung:
• ressourcenorientierte und
lösungsorientierte Beratungskonzepte in
der Praxis
• der Beratungsverlauf: Dauer,
Häufigkeit, andere Modalitäten
• Unterschied Beratung – Therapie

Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung:
• Darstellung möglicher Problemfelder: Hochbegabte,
Aufmerksamkeits-Defizit und Hyperaktivitäts-Syndrom (ADHS),
Scheidungskinder, Kinder aus sozialen Problemfamilien,
Migranten/innen...
• Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung
• Rollenspiele: Einzelgespräch, Gruppengespräch, Familiengespräch

Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung:
• die Würde des Alterns
• existenzielle Fragen im Alter
• Hospizbewegung und Sterbebegleitung
• Begleitung von Angehörigen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die PSY-Heilpraktiker-
Prüfung als auch für die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer
Ausbildung z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Termine:
Mo. 07.04.2025
Mo. 05.05.2025
Mo. 12.05.2025
Mo. 19.05.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
340,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Albert-Ott-Str. 4
87435 Kempten
Tel. 0831 - 51 15 71

Seminarnummer:
SSH81070425R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr. med. Maria Braun: Jg. 1951, verheiratet, 4 Kinder. Nach dem
Medizinstudium mit Promotion absolvierte sie Fortbildungen in Sozialpädiatrie und
Entwicklungsdiagnostik mit langjähriger Beratungstätigkeit in einer Kinderarztpraxis. Neben
ehrenamtlichem Engagement in der Jugendarbeit, v. a. der Suchtprävention, folgten
Weiterbildungen in Psychologischer Beratung/Coaching mit Spezalisierung auf Integrierte
Lösungsorientierte Psychologie, Fortbildungen in Logotherapie und Psychodrama. Seit
2002 ist sie als Dozentin an den Paracelsus Schulen tätig. In ihrer 2003 gegründeten
Praxis für Selbsthilfe, Prävention, Coaching bietet sie Beratung und Begleitung in Sinn- und
Lebenskrisen an. Weitere Tätigkeitsschwerpunkte sind Burnout, Mobbing,
Beziehungskompetenz und Kommunikationsgestaltung.

Kempten
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