
Kinder-, Jugend- und
Entwicklungspsychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Das Seminar bietet Ihnen eine Einführung in die
Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie
und umfasst folgende Inhalte:

Pränatale Psychologie
• Pränatale Entwicklung und Geburt, pränatales
Wachstum, Einflüsse des

• pränatalen Erlebens auf die Entwicklung
• Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, pränatales Erleben

Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie
• die wichtigen Entwicklungsschritte
• Einflussfaktoren
• Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung für die weitere
Entwicklung – Bindungsstörungen

Psychologie des Kleinkindes
• die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
• soziale Kontakte, Spiel und Sprache

Psychologie der Kindheit
• die Spielentwicklung des Kindes
• Leistungsentwicklung und Lernen

Psychologie des Jugendalters
• Jugendalter als Reifungskrise
• Identitätsfindung, Geschlechtsrollenidentität
• die Bedeutung der Peer-group

Kinder- und Jugendpsychiatrie
• genetische und angeborene Ursachen
• erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen
• Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstörungen
• Aufmerksamkeits-Defizit- und Hyperaktivitäts-Syndrom ADHS
• Störungen des Sozialverhaltens
• Ticstörungen, Enuresis, Enkopresis usw.

Das Erwachsenenalter
• Generativität nach Erikson
• Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die PSY-Heilpraktiker-Prüfung als auch
für die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer Ausbildung z. Heilpraktiker/in für
Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Termine:
Mo. 15.09.2025
Mo. 22.09.2025
Mo. 29.09.2025
Mo. 06.10.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
340,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Albert-Ott-Str. 4
87435 Kempten
Tel. 0831 - 51 15 71

Seminarnummer:
SSH81150925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Regina Gey: Jg. 1954, absolvierte nach dem Abitur die Ausbildung zur
Heilpraktikerin für Psychotherapie mit erfolgreicher amtsärztlicher Prüfung. Es folgten die
Tätigkeit an einer Psychosomatischen Klinik mit den Schwerpunkten körperbezogene
Ängste, Herz- und Kreislauferkrankungen, Tinnitusbehandlung sowie die Durchführung der
Progressiven Muskelrelaxation nach E. Jacobson und die Fortbildung zur systemischen
Familientherapeutin und Gesprächspsychotherapeutin. Seit 2002 arbeitet sie in ihrer
eigenen Praxis mit Entspannungstherapie, Gesprächspsychotherapie nach C. Rogers und
Systemischer Familientherapie. Außerdem ist sie seit 2002 Dozentin für Psychotherapie an
den Deutschen Paracelsus Schulen.

Kempten
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