Craniosacrale Korperarbeit

Aufbaukurs

NATURHEILKUNDE

Die craniosacrale Korperarbeit ist eine
ganzheitliche, manuelle
Behandlungsmethode, die mit sanften
Beruhrungen Spannungszustande und
funktionelle Einschrankungen im Koérper
|I6sen kann. Sie wird zur allgemeinen
Starkung der Vitalfunktionen, als
tiefgehende Entspannungsmethode und
auch erfolgreich bei chronischen
Erkrankungen eingesetzt. In dem
Aufbaukurs vertiefen Sie lhre Fahigkeiten aus dem Einfihrungskurs und
vervollstandigen lhre Kenntnisse zu den craniosacralen Strukturen. Nach
Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, den craniosacralen
Behandlungsablauf nach Upledger (10-Schritte-Protokoll) eigenstandig
umzusetzen. Damit ermdglichen Sie eine tiefe Entspannungsebene fir
Nerven- und Bindegewebe und kdnnen dadurch viele Krankheitsbilder
positiv beeinflussen.

In kleinen Gruppen werden Sie mit anderen Teilnehmern/innen neue
Techniken Uben und ihre Wirkweise selbst erfahren. Ziel dieser Fortbildung
ist es, die eigene Wahrnehmung zu erweitern, den Handen zu vertrauen und
den Selbstheilungskrafte tiefer zu begegnen.

Inhalt:

* Erweitern der Anatomiekenntnisse

* Vertiefendes Verschmelzen mit dem craniosacralen Rhythmus an
verschiedenen Korperstellen

* Gemeinsames Erforschen der Reziproken Spannungsmembran

* Aufbau und Ablauf des 10-Schritte-Protokolls

* Viele Fallbeispiele aus der Praxis

Die Fortbildung richtet sich an Teilnehmer/innen des Einfuhrungskurses, die
mit dem Gedanken spielen, die craniosacrale Arbeit mit in ihr
Behandlungsangebot aufzunehmen (vor allem Heilpraktiker/innen, HP-
Anwarter/innen).

Die Teilnehmer/innen erhalten ein Paracelsus Zertifikat.

Dozent/in Dr.P.H/Dipl.Hp Gabriele Binder: Als Dr.of Public Health, ausgebildete
Heilpraktikerin seit 2002 und Dipl.Bewegungspdagogin( 2008) mit Schwerpunkt
CranioSacraler Osteopathie stehen fir Frau Binder bei der Behandlung
Einfihlungsvermdgen, Wohlfiihlambiente (Feng Shui),Individuellen Beduirfnisse im
Vordergrund. Frau Binder ist verheiratet und Mutter von 2 erwachsenen Séhnen. Sie ist seit
1989 in der Naturheilkunde zu Hause. lhre Fort- und Weiterbildungen weltweit, bestatigen
Ihr grof3es Interesse an der alternativen Medizin. Ihre gesamten Erfahrungen und
Ausbildungen wurden zu einer eigenen Methode DIE BINDER METHODE®, sowie |hr
eigener patentierte Workshop CSSRT ® Cranio- Sacral- Systemische Resonanztherapie
Ihre Workshops erfreuen sich grosser Beliebtheit bis in die Schweiz,Osterreich und den
Niederlanden.

Rosenheim

Termine:

Fr. 13.06.2025

Sa. 14.06.2025

So. 15.06.2025

jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
480,- Euro *
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