Kosmetische Lymphdrainage

- NATURHEILKUNDE

Lymphgefale fungieren als Termine:
Drainagesystem des Bindegewebes. Sa. 29.03.2025

! Ihre Aufgabe besteht darin, die So. 30.03.2025
Gewebsflussigkeit, die bei der jew. 09:00-17:00 Uhr
Stoffzufuhr Uber die Blutgefalie in die

A Zellzwischenraume gelangt ist, Preis:

N zusammen mit den Abbauprodukten des  32¢.. Euro *
0 Stoffwechsels zum vendsen Teil des
Blutkreislaufes zurtckzufuhren. Ist ihre
5 Transportfunktion gestort, kommt es zur ~ Paracelsus i
\L Ansammlung von Schlackenstoffen im ?ngsurﬁdhelt%aka:l‘temle
Kérper und zur Bildung von Odemen. 8;&% ngznﬁ:;im
Mit Hilfe der Lymphdrainage erfolgt die Ab- und Weiterfuhrung der Tel 08031 - 21 91 24
Flussigkeit durch eine schonende, rhythmisch kreisende Massage. Die '
Lymphgefalle werden angeregt und der Flussigkeitsstau kann wieder
in Bewegung gebracht und behoben werden.

Eine Lymphdrainage ist indiziert bei jeder Form des Odems und kann
zudem vorbeugend zur Aktivierung und Starkung der kérpereigenen
Abwehr angeboten werden — ein wesentliches Thema in der heutigen
Zeit der Schadstoffanreicherung in der Umwelt und unseren

Nahrungsmitteln.
Seminarnummer:

Fur den Seminarverlauf bendtigen Sie zwei Badetiicher und zwei SSH82290325V3

Handtucher. Anmeldemdglichkeiten:

. . . .. : : e bei jeder Akademie
Das Seminar eignet sich fur manuell arbeitende Therapeuten/innen, o per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Anwarter/innen und im Beauty- und Wellnessbereich Tatige. e Web: www.paracelsus.de

Dozent/in Barbara Singer: Jg. 1977, verheiratet, 1 Kind. Nach 13 Jahren in der internationalen
gehobenen Hotellerie im Bereich Rezeption & Management erfolgte vor 20 Jahren eine
Ausbildung zur Kinesiologin mit anschl. Ausbildung zur staatl. gepr. med. Masseurin & med.
Bademeisterin. Weitere zahlreiche Aus- und Weiterbildungen runden ihre Expertise ab. Dazu
gehoren u. a. zur Therapeutin fur MLD, Kneipp sowie Balneo- & Hydrotherapeutin, staatl. gepr.
Ruckenlehrerin, ZPP geprifte Kursleiterin in den Bereichen Faszientraining, Lauftraining,
Sturzpravention, Riickenschule fir Erwachsene & Kinder, Kinderriickenlehrer, Kinder Yoga
Trainerin, Colonmassage, Fureflexzonen, Lomi Lomi, Akupressur, Atemtherapie, Meditation,
Yin Yoga & Hormon Yoga Lehrerin, Fastenleiterin, Feng Shui Wohnen & Interior Design, die 5
Elemente TCM und Stressmanagement & Férderung von Entspannung - Qi Gong- als
Therapeutin. Sie ist in und um Rosenheim tatig und bringt ihr Wissen als Dozentin an den
Paracelsus Schulen ein.
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* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 29.01.2025
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