Hot Stone — Massage

.' NATURHEILKUNDE

Hatchill - Fﬂh! Termlne

Fr. 23.05.2025

Sa. 24.05.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Miinchener Str. 44
Diese indianische Methode ist eine faszinierende Verbindung aus 83022 Rosenheim
atherischer Ol-Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Tel. 08031 -21 9124
Wirkung warmer Lavasteine. Hot Stone Massage entspannt im

hektischen Alltag, vitalisiert Korper und Geist und bewirkt eine

tiefenwirksame Lockerung der Muskulatur. Zudem wird der

Stoffwechsel angeregt, der Blutkreislauf aktiviert und der Kérper

entgiftet und entschlackt.

Erleben und erlernen Sie diese hochaktuelle Massagetechnik, die

hervorragend im Therapie- und Wellnessbereich eingesetzt werden

kann, ebenso wie zur Entspannung im privaten Umfeld. Seminarnummer:
SSH82290325V5

Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt. Anmeldeméglichkeiten:

: , : : : , . bei jeder Akademi
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, kleines Kissen, Kiichenrolle, . pg:.J,?af:rozé 29525233

Handtuch und Laken (oder Badetuch) mit. e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ. E

o

Dozent/in Barbara Singer: Jg. 1977, verheiratet, 1 Kind. Nach 13 Jahren in der internationalen
gehobenen Hotellerie im Bereich Rezeption & Management erfolgte vor 20 Jahren eine
Ausbildung zur Kinesiologin mit anschl. Ausbildung zur staatl. gepr. med. Masseurin & med.
Bademeisterin. Weitere zahlreiche Aus- und Weiterbildungen runden ihre Expertise ab. Dazu
gehoren u. a. zur Therapeutin fur MLD, Kneipp sowie Balneo- & Hydrotherapeutin, staatl. gepr.
Ruckenlehrerin, ZPP geprifte Kursleiterin in den Bereichen Faszientraining, Lauftraining,
Sturzpravention, Riickenschule fir Erwachsene & Kinder, Kinderriickenlehrer, Kinder Yoga
Trainerin, Colonmassage, Fureflexzonen, Lomi Lomi, Akupressur, Atemtherapie, Meditation,
Yin Yoga & Hormon Yoga Lehrerin, Fastenleiterin, Feng Shui Wohnen & Interior Design, die 5
Elemente TCM und Stressmanagement & Férderung von Entspannung - Qi Gong- als
Therapeutin. Sie ist in und um Rosenheim tatig und bringt ihr Wissen als Dozentin an den
Paracelsus Schulen ein.

Rosenheim PARACELSUS

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 29.01.2025
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