
Erste Hilfe-Kurs
NATURHEILKUNDE

Der Umgang mit der Notfallpatientin,
dem Notfallpatienten, die
differentialdiagnostische
Vorgehensweise, die wichtigsten
Erstmaßnahmen und die
weitergehenden Maßnahmen sind Inhalt
dieses Seminares.

Kenntnisse der Anatomie und
Physiologie sind erwünscht, aber nicht
Voraussetzung.

Seminarinhalte:
- Kardiopulmonale Reanimation
- ABC-Regel (Atmung, Blutung, Zirkulation)
- Maßnahmen am Unfallort
- Stabile Seitenlage, Lagerung und Krankentransport
- Sicherung der Unfallstelle, etc.
- Erste Hilfe bei Schock
- Erste Hilfe bei Intoxikationen und Verätzungen
- Erste Hilfe bei Verbrennungen, Erfrierungen und elektrische
Verletzungen
- Erste Hilfe bei Hitzeschäden
- Praktische Übung zu den o.g. Themen

Das Seminar gibt Sicherheit im Alltag und Umgang mit
Patienten/innen und für die Prüfung!

Aber auch Therapeuten/innen, die am Anfang Ihrer Praxis stehen,
dürfen hier ihre Kenntnisse vervollkommnen und erweitern!

Termine:
Sa. 18.04.2026
09:00-14:00 Uhr

Preis:
105,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
94032 Passau
Tel. 0851 - 7 39 61

Seminarnummer:
SSH83180426R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Michael Gostek: Er bekam 2004 das staatliche Examen zum
Rettungsassistenten und ergänzte dies 2019 durch die Prüfung zum Notfallsanitäter. In
diesem Beruf war er anschließend hauptberuflich tätig. 2011 absolvierte er das
Auswahlverfahren für die ADAC-Luftrettung und wurde auf dem Rettungshubschrauber
Christoph 15 eingesetzt. Seine Ausbildung zum Heilpraktiker schloss er 2014 erfolgreich
ab. Seine Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Osteopathie, Neurologie, Notfallmedizin
und Pharmakologie.

Passau
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