Kinderosteopathie

Grundlagen
Die Anwendung der Osteopathie bei Kindern Termine:
gehort zu den bewahrtesten und stark Do. 23.04.2026
nachgefragten therapeutischen Methoden in der s
alternativen Kinderheilkunde. Fr. 24.04.2026
Sa. 25.04.2026
In diesem Seminar erlernen Sie nicht nur die So0.26.04.2026
gezielte und wirksame Behandlung von i -00-18-
Problemstellungen rund ums Kind, sondern auch die Méglichkeiten der jew. 09:00-18:30 Unr
osteopathischen Begleitung vom Beginn der Schwangerschaft an, von
gesundheitlichen Problemen der Frau im Verlauf der Schwangerschaft, die Preis:

Moglichkeiten der Geburtsvorbereitung mit Hilfe der Osteopathie, sowie die 840.- E *
Behandlung von Mutter und Kind nach der Geburt (Stillproblematiken beim Kind und ,- EUro
der Mutter, Riickbildung, Rickenproblematiken u.v.m).

Wir betrachten auch die osteopathischen Behandlungsmadglichkeiten im Verlauf des Paracelsus
Heranwachsens eines Kindes und die gezielte Therapie von typischen Gesundheitsakademie
Verletzungsfolgen. Bahnhofstr. 17

94032 Passau

Die ganzheitliche Betrachtung schlief3t die systemischen Dynamiken innerhalb der Tel. 0851 - 7 39 61

Familie mit ein und richtet das Augenmerk auch auf Familienstrukturen und
Hintergriinde der Erziehung.

Inhalte:

* ISG-Techniken bei Schwangeren

» Techniken zur Behandlung des unteren Riickens

* Techniken zur Geburtsvorbereitung

* die Geburt

* postnatale Techniken fiir die Mutter (im Wochenbett und in der Folgezeit)

* postnatale Techniken fiir das Baby ; .
*» Uberlegungen und Techniken bei Stillproblemen und Spuckkindern ggﬂgg{gg?{gg
» osteopathische Techniken im Sauglingsalter

+ osteopathische Techniken im Krabbelalter

- osteopathische Techniken zur Vorbereitung auf das Laufen Anmeldemoglichkeiten:

» osteopathische Techniken im Verlauf des Wachstums bis zum Kindergartenalter o bei jeder Akademie

* Verletzungen bei Kindern und passende osteopathische Techniken e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Web: www. Isus.d

Dieses Seminar bietet Grundlagenwissen und macht Sie mit allen erforderlichen : pe? QR: S Mt e

Techniken vertraut. Der Kurs ist ein Modul unserer laufenden Osteopathie-Ausbildung. E E

Medizinische Grundlagen und Grundkenntnisse der Osteopathie sind Voraussetzung
fur die Teilnahme am Seminar.

Dozent/in OS/HP Alexandra Refle: Jahrgang 1970, Krankenschwester, Heilpraktikerin und
Kinderosteopathin. Heilpraktikerprifung am Gesundheitsamt Miinchen im Jahr 2000,
danach funfjahrige Osteopathieausbildung nach BAO mit erfolgreichem Abschluss 2008.
Von 2008 bis 2010 erfolgreich abgeschlossene zweijahrige Kinderosteopathieausbildung.
2013 bis 2015 zweijahrige postgraduierte Kinderosteopathieausbildung. 2015 Ausbildung
zur Atlastherapeutin. Zwischenzeitlich stetige Fortbildungen zu kinderosteopathischen
Themen und péadiatrischer Medizin. Seit 2008 Inhaberin einer kinderosteopathischen

Praxis. Seit 2013 freie Dozentin flr Kinderosteopathie.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 29.03.2025
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