
Systemische/r Berater/in

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Wenn Menschen zu uns in die Beratung oder
Therapie kommen, bringen sie ihre
komplexen Systeme mit, in denen sie leben
und mit denen sie in ständigem Austausch
stehen.

Die systemische Beratung nimmt deshalb den
Menschen nicht isoliert in den Blick, sondern

versteht ihn als Teil eines vielfältigen Systems. Sie versteht die
Klienten/innen/Kunden/innen als selbst organisierte Systeme, deren
Mechanismen im Prozess der Beratung aufgedeckt werden sollen. Der
systemische Ansatz ist ressourcenorientiert. Der/die Klient/in ist Experte
seines/ihres Systems.

Die Fachfortbildung beinhaltet neben einer grundlegenden Einführung in die
Theorie des Systemansatzes, Präsentation und Einübung systemischer
Methoden für die Arbeit mit Einzelnen und Gruppen (sowohl im therapeutischen
Bereich als auch im Beratungs- und Coaching-Kontext).

Inhalte im Einzelnen:
• Einblicke in die Theorie des Systemansatzes (z. B. Konstruktivismus)
• Systemische Auftragsklärung
• Visualisierung: Genogramm, Map und Zeitstrahl als diagnostische Werkzeuge
• Hypothesenbildung
• Meta-Modell der Sprache
• Refraiming
• Systemische Fragen (zirkulär, paradox, hypothetisch, ressourcenorientiert,
etc.)
• Dreifache Beschreibung der Realität
• Das lösungsfokussierte Interview

Geeignet ist die Fachfortbildung für Therapeuten/innen, die Privatpersonen
und/oder Firmen coachen, für Psychologische Berater/innen,
Psychotherapeuten/innen, Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen,
Menschen in heilenden Berufen.

Termine:
Fr. 14.03.2025
Sa. 15.03.2025
So. 16.03.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
405,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rothenburger Str. 5
90443 Nürnberg
Tel. 0911 - 279 69 26

Seminarnummer:
SSH85140325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy André Yassa: Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor
er über die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam und seine Ausbildung
zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker für Psychotherapie machte. Seit
einigen Jahren arbeitet er in Nürnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und die Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent
an den Deutschen Paracelsusschulen.

Nürnberg
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