
Muskelsystem
Anatomie/Physiologie/Pathologie/Traumatologie

Einführung

NATURHEILKUNDE
Das Seminar ist für Heilpraktikeranwärter/innen
und alle Interessenten/innen geeignet, die im
Wellness- und Präventionsbereich Massagen
anbieten. Oft kommt das Basiswissen zu kurz.
Wir möchten Sie unterstützen, Ihre

Kunden/innen verantwortungsvoll betreuen zu können.

IInhalte:
- Grundkenntnisse der Anatomie und Physiologie
- Darstellung der wichtigsten Einzelmuskeln und Muskelgruppen in deutscher und
lateinischer Bezeichnungen sowie Beschreibung der wichtigsten Strukturen
1. Allgemeine Bezeichnung zur Orientierung am menschlichen Körper:
Orientierungsebenen, Lagebezeichnungen und Richtungsbezeichnungen, sowie
die Bewegungsrichtungen
2. Übersicht über den aktiven Bewegungsapparat: Bau, anatomische und
funktionelle Einteilung der verschiedenen Muskeln
- Muskelsystem in der Übersicht
- Systematische Auflistung der Muskeln an Rumpf, Extremitäten und Kopf
- Ursprung und Ansatz mit Innervation (zumindest Plexus) als Übersicht
3. Physiologie der Muskulatur
Muskelstoffwechsel mit Energiegewinnung einschließlich anaerober
Energiegewinnung.
Mikroskopische Anatomie mit Darstellung verschiedener Muskelzellen glatter und
quergestreifter Muskulatur

Grundkenntnisse der pathologischen Anatomie und Pathophysiologie:
1. Darstellung der Probleme der allgemeinen Traumatologie sowie der Pathologie
und Klinik der Erkrankungen von Muskeln (U.U. mit Auswirkung auf Knochen ,
Gelenke und Sehnen).
2. Untersuchungsmethoden der Muskeln
3.Traumatische Störungen, Zerrung, Riss, Ausriss
4. Neurologische Erkrankungen mit Auswirkung auf die Muskulatur
5. Systemerkrankungen mit Muskelbeteiligung
6. Spezielle Infektionen mit Beteiligung des aktiven Bewegungsapparates

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann bei Interesse separat gebucht werden.

Termine:
Di. 14.01.2025
Do. 16.01.2025
Di. 21.01.2025
Do. 23.01.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
340,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2
88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSH88140125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Hans Christian Hinne: JG 1977. Heilpraktiker für Homöopathie. Ehem.1.Vorsitzender Naturheilverein
Bodensee e.V. Seine Ausbildung zum Heilpraktiker machte er an der Paracelsus-Schule in Köln. Zeitgleich sammelte
er Erfahrung in der Geriatrie als Altenpfleger. Die Überprüfungen zum Heilpraktiker absolvierte er dann am
Gesundheitsamt in Tübingen. Vom Mai 2005 bis 2006 arbeitete er an seinen praktischen Fähigkeiten im HIP
(Heilpraktiker im Praktikum) bei seiner Mentorin: Frau Beate Walser-Heh, Praxis für Homöopathie und Mesologie /
Riedlingen, im September 2009 arbeitete er im Amrita Kripa Charitable Hospital, Amritapuri in Indien / Kerala in der
Abteilung für Homöopathie und Physiologie. Seit Mai 2010 gibt er seine Erfahrungen in der Paracelsus-Schule in
Dozententätigkeit weiter.
Dozent/in HP/THP Gabi Naß: Jg. 1961. Nach ihrer Ausbildung zur Wirtschaftsdolmetscherin und EDV-Dozentin war
sie viele Jahre im Aus- und Weiterbildungsbereich für internationale Anwalts-Kanzleien selbständig tätig Nach ihrer
erfolgreichen Ausbildung zur Tierheilpraktikerin für Groß- und Kleintiere, eröffnete sie 2007 eine Praxis. Frau Nass
führt Homöopathie, Akupunktur, Lasertherapie und Blutegelbehandlung schwerpunktmäßig für geriatrische Tiere
durch. Nach erfolgreicher Ausbildung zum Humanheilpraktiker ist Gabi Nass nun als Dozentin in diesem Bereich
tätig. Auch im Humanbereich liegt ihr Schwerpunkt bei geriatrischen und onkologischen Patienten. Phytotherapie,
Mykotherapie, Blutegelbehandlung und viel Erfahrung kommen ihren Patienten sowohl im Beratungsgespräch als
auch in der tatsächlichen Behandlung zugute.

Lindau/Bregenz
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