Trauerbegleiter/in
und Trauerredner/in

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Diese Intensivausbildung zum/zur Trauerrednerin Termine:
und Trauerbegleiterin ermdglich lhnen, Trauernde Mo. 01.12.2025
hilfreich zu begleiten und die Verstorbenen s

wirdevoll zu verabschieden. Diese Kombination D' 02.12.2025
ermoglicht den Abschiednehmenden eine jew. 10:00-18:00 Uhr
vertraute Person als Begleiter/in auch bei dem Mi. 03.12.2025
wichtigsten Abschiedsritual an ihrer Seite zu Mi. 17.12.2025
haben. Do. 18.12.2025

In dieser Gesamtausbildung und auch in jedem einzelnen Modul erfahren und erlernen  J€W- 10:00-17:00 Uhr
Sie Methoden und Mdglichkeiten, Trauernden einflihlsam und professionell zur Seite zu
stehen. Die eigene Auseinandersetzung mit dem Sterben, Tod und Trauer, Empathie,

grundlegende rhetorische Fahigkeiten ( Trauerredern/in) und auch einige Preis:

psychologische Grundkenntnisse sind zur Ausiibung dieser Tatigkeiten sehr hilfreich. 925,- Euro *

Modul Trauerbegleiter/in:

Die trauernden Menschen kommen zu Ihnen und erwarten lhre professionelle Paracelsus
Unterstlitzung und Begleitung bei lebensverandernden Ereignissen, wie dem Tod von Gesundheitsakademie

Partnern, Angehdérigen, nahen Freunden oder auch einem Haustier oder dem eigenen

bevorstehenden Tod. Oberbiirgermeister-

DreifuR-Str. 1

Inhalte dieses sehr lebendigen und kreativen Seminars: 86153 Augsburg

- Entwicklung der eigenen Trauerfahigkeit und Starkung der eigenen Person Tel. 0821 - 349 95 56
- Umgang mit der eigenen Trauer durch Selbsterfahrung

- Wertschatzender und warmherziger Umgang mit Trauernden

- Umsetzung von Korperarbeit, Ritualen und kreativer Arbeit.

Modul Trauerredner/in

Die Trauerfeier ist das wichtigste Abschiedsritual, einmalig und unwiederbringlich. Seminarnummer:

Sie ist die individuelle Wiirdigung des Lebens eines Verstorbenen, mit all seinen

Starken, Leistungen, personlichen Erfolgen und Sehnsiichten. SSH89011225V

Inhalte: Anmeldemoglichkeiten:
- Trauer verstehen: Das Trauergesprach mit Angehdrigen bei ieder Akademi

- Aufbau der Trauerrede: Vom Schmerz zum Trost; Rhetorische Stilmittel und : pg:'JI?ag:rOZ(; (-3?562 52 33

Spannungsbogen Web: www Isus.d
- Ablauf der Trauerfeier und Gestaltung derselben: Gestaltungskomponenten; s o e N e

Bestattungsformen
- Akquise: Werbung, Vermarktung

Zielgruppe: Teilnehmer/innen aus dem psychotherapeutischen oder beraterischen
Kontext.

Dozent/in Viktor Lindt: Viktor Lindt, Jg. 1977, staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger mit vielfaltigen Zusatzqualifikationen: Psychologischer Berater,
Trauerbegleiter und Trauerredner, Aromapraktiker sowie Burnout-, Mobbing-, Demenz- und
Sexualberater. Als gepr. MPU- und Suchtberater vereint er fachliches Know-how mit einem
praxisorientierten Ansatz. Im Gesundheitsamt ist er fur die Uberprifung und Zulassung von
ambulanten Pflegediensten sowie Heilberufen zustandig. Sein Lehransatz verbindet
theoretisches Wissen mit praktischen Anwendungen und férdert eine ganzheitliche
Perspektive. Schwerpunkte seiner Dozententatigkeit sind Stressbewaltigung,
Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung und Aromatherapie,
um Menschen in schwierigen Lebensphasen nachhaltig zu unterstitzen.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.02.2025
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