
Kinesiologie
Grundkurs

BEAUTY / WELLNESS
Ein intensives 4–Tages–Seminar, das Sie
und Ihre Arbeit verändern wird. Die
Dozentin spannt den Bogen von den
klassischen Bereichen der Kinesiologie
über die psychologischen Themen bis hin
zur spirituellen Ebene.

Der Inhalt:
– Erlernen und Üben des Muskeltests
– Selbsttest und Surrogattest
– Verschiedene Fragetechniken und ihre Prüfung mit dem Muskeltest
– Psychische Umkehr und ihre Auflösung
– Auflösung schädlicher Glaubenssätze und die Kreation individueller
Affirmationen, jeweils mit Hilfe des Muskeltests
– Psychologische Kinesiologie: Phobie, Sucht und Trauma
– Chakren, ihre Bedeutung und Testmöglichkeiten
– Kinesiologische Reinkarnationstherapie und Auflösung von emotionalen
und mentalen Blockaden aus früheren Inkarnationen

Kinesiologische Übungen für Konzentration und Gelassenheit begleitet Sie
durch die Seminartage. Alle Techniken werden demonstriert, danach
wenden wir viel Zeit für das gegenseitige praktische Üben auf.

Sie können anschließend die Seminarinhalte direkt in Ihrer eigenen Praxis
umsetzen.

Voraussetzungen:
Wenn Sie den kinesiologischen Muskeltest schon kennen, ist das von
Vorteil, muss aber nicht unbedingt sein. Wichtiger ist die Bereitschaft, sich
auf den Prozess und das gegenseitige Üben einzulassen.

Das Seminarangebot richtet sich sowohl an energetisch und
naturheilkundlich arbeitende Therapeuten/innen, als auch an alle am Thema
interessierten Berufsgruppen.

Termine:
Do. 16.10.2025
Fr. 17.10.2025
Sa. 18.10.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr
So. 19.10.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
540,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSH89161025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Carola Mertz: Jg. 1967, ledig, seit 1994 bei Paracelsus als Dozentin tätig. In
der DPS-Bielefeld, DPS-Osnabrück, DPS-Bremen und in München habe ich unterreichtet
und Vorträge gehalten. Weiterhin Vorträge vor Laien-Gruppen und auf Medizinischen
Events wie Gesundheitstagen, Messen etc. gehalten. Seit 32 Jahren bin ich als
Heilpraktikerin in Bielefeld tätig mit Praxis-Schwerpunkten Klassische Homöopathie,
Kinesiologie, Hypnose und Akupunktur. Ich bin Zertifizierter Personal und Business Coach
und als Systemische Aufstellerin mit eigenen Aufstellungs-Seminaren tätig.
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